Centrum Ustug Spotecznych w Kotobrzegu

Kotobrzeski Dzienny Dom Pomocy dla Senioréow

Witamy na stronie Kotobrzeskiego Dziennego Domu Pomocy dla Seniorow

Kotobrzeski Dzienny Dom Pomocy dla Senioréw to placéwka przeznaczona dla mieszkancéw Kotobrzegu, kobiet i mezczyzn
nieaktywnych zawodowo w wieku 60 i wiecej lat, ktérzy ze wzgledu na wiek, chorobe lub niepetnosprawnos$¢ wymagaja
czesciowej opieki i pomocy w zaspokajaniu niezbednych potrzeb zyciowych, szczegdinie dla osdb, ktére ze wzgledu na swoja
sytuacje zdrowotng i rodzinng wymagajg wsparcia w zakresie integracji i wtgczenia spotecznego.

Kotobrzeski Dzienny Dom Pomocy dla Senioréw jest finansowany ze srodkéw Gminy Miasto Kotobrzeg.

Celem gtéwnym Domu jest aktywizacja spoteczna, integracja, wtgczanie spoteczne oséb starszych, senioréw do spotecznosci
lokalnej.

Dom posiada 20 miejsc i funkcjonuje od poniedziatku do pigtku przez 7 godzin dziennie (7.45 - 14.45), a w tym czasie
zapewnia kazdemu uczestnikowi m.in.:

miejsce pobytu przystosowane do bezpiecznego i aktywnego spedzania wolnego czasu, domowa atmosfere,
pomoc w podstawowych czynnosciach zyciowych,

dwa positki dziennie ($niadanie, obiad),

staty dostep do cieptych i zimnych napojéw,

ustugi wspierajace:

o organizacje czasu wolnego,

o umozliwienie udziatu w réznych formach zaje¢ aktywizacyjnych i integracyjnych (w tym m.in. zajecia
terapeutyczne, zajecia podnoszace sprawnosc fizyczng, zajecia utatwiajgce samodzielne funkcjonowanie i
uczestnictwo w zyciu spotecznym, rozwdj pasji i zainteresowan, itp.),

o zaspokojenie potrzeb kulturalnych, rekreacyjnych i towarzyskich,

o ksztattowanie nawykdw i postawy prozdrowotnej,

o stworzenie warunkéw do: rozwoju samorzadnosci uczestnikéw Domu, samopomocy uczestnikdw, rozwoju
integracji pomiedzy seniorami a Srodowiskiem lokalnym i wolontariatu miedzypokoleniowego, a takze
zapewnienie pomocy w postaci pracy socjalnej (m.in. pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych
przekraczajacych mozliwosci senioréw, rozwijanie kontaktéw z rodzing uczestnika oraz otoczeniem).

Miejsce w Domu przyznawane jest na wniosek seniora, po przeprowadzeniu przez pracownika socjalnego Centrum Ustug
Spotecznych w Kotobrzegu rodzinnego wywiadu srodowiskowego. tacznie z wnioskiem senior przedktada m.in. informacje o
stanie zdrowia osoby ubiegajacej sie 0 miejsce w Kotobrzeskim Dziennym Domu Pomocy dla Senioréw wraz z opinig lekarska
o0 braku zdrowotnych przeciwskazan do pobytu i uczestnictwa w zajeciach Domu (druk dostepny u pracownikéw socjalnych
Centrum Ustug Spotecznych w Kotobrzegu).

Miejsce w Domu przyznaje sie osobie bedacej mieszkancem Kotobrzegu, ktérej sytuacja osobista lub rodzinna uniemozliwia
lub znacznie ogranicza dostep do aktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznym.

Pobyt w Domu jest odptatny, a wysokos¢ odptatnosci uzalezniona jest od sytuacji osoby zainteresowanej, ustalonej w trakcie
przeprowadzania rodzinnego wywiadu srodowiskowego. Pierwszenstwo przy przyznawaniu miejsca w Domu majg osoby,
ktérych dochdd nie przekracza kryterium dochodowego okreslonego w ustawie o pomocy spotecznej. Osoby te nie ponoszg
odptatnosci za pobyt. Kazdy wniosek o przyznanie miejsca w Domu rozpatrywany jest indywidualnie.

Placéwka jest przystosowana i przyjmuje osoby z niepetnosprawnoscia ruchowa, poruszajace sie na wézkach inwalidzkich lub
przy pomocy balkonika/kul.

Jednoczesnie placéwka nie jest przystosowana do pobytu i nie przyjmuje:

e 0s0b, ktérych stan zdrowia wymaga statej indywidualnej opieki i terapii, w tym oséb lezacych,
0s6b zaburzonych psychicznie lub osobowosciowo,
e 0s0b, u ktérych stwierdzono zaawansowane zmiany psychoorganiczne.

Dom dziata zgodnie z przepisami:

e yustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (tj. Dz. U. z 2018 poz. 1508),

e Regulaminu Organizacyjnego Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Kotobrzegu (Zarzadzenie Nr 93/17 Prezydenta
Miasta Kotobrzeg z dnia 11 pazdziernika 2017 r. w sprawie wprowadzenia Regulaminu Organizacyjnego MOPS z p6zn.
zm.),
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e Uchwaty XLIII/663/18 Rady Miasta Kotobrzeg z dnia 28 czerwca 2018 r. w sprawie ustalenia szczegétowych zasad
ponoszenia odptatnosci za pobyt uczestnikdw w Kotobrzeskim Dziennym Domu Pomocy dla Senioréw (Dz. Urz.
Wojewddztwa Zachodniopomorskiego z 2018 r., poz. 3470),

e Regulaminu Kotobrzeskiego Dziennego Domu Pomocy dla Senioréw.

W sprawie przyznania miejsca w Kotobrzeskim Dziennym Domu Pomocy dla Senioréw nalezy kontaktowac sie z
pracownikami socjalnymi Dziatu Pracy Socjalnej (kliknij aby skontaktowac sie z pracownikiem socjalnym).

Szczegdtowych informacji o organizacji i funkcjonowaniu Kotobrzeskiego Dziennego Domu Pomocy dla Senioréw udziela
takze Kierownik Osrodka Wsparcia Aktywny Senior - Elzbieta Sikora, tel. 94 35 52 501, kontakt przez e-mail:
e.sikora@cus.kolobrzeg.pl
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