Centrum Ustug Spotecznych w Kotobrzegu

Zapraszamy do Klubu Seniora

Nadal trwa rekrutacja oséb w wieku 60 +, nieaktywnych zawodowo do Klubu Senior + |, ktéry dziata w Siedzibie Centrum
Ustug Spotecznych w Kotobrzegu przy ul. Okopowej 15a.

Klub Senior + 1 zapewnia uczestnikom Klubu rézne formy spedzania czasu wolnego m.in.:
e zajecia wspierajace, terapeutyczne, rézne formy aktywnosci, edukacji i integracji
z otoczeniem, treningi pamieci, treningi twdrczosci, gry logiczne itp.;

e wsparcie psychologiczne;

Uczestnictwo w Klubie jest nieodptatne. Przyjecie do Klubu wymaga ztozenia wniosku przez osobe zainteresowana.
Wszystkich zainteresowanych prosimy o kontakt pod numerami telefonu:

Tel. 94 35 52 501, kontakt przez e-mail: e.sikora@cus.kolobrzeg.pl

Tel. 94 3552 518
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